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A Mykonos adesso, ultima fuga al caldo

La bellezza dell'isola per pochi, il sole ancora caldo, le spiagge d'oro e gli hotel piu belli del

mondo a prezzi vantaggiosi

DI MARTA GHELMA

27 SETTEMBRE 2022

e vi sembra ormai troppo tardi per programmare un'ultima fuga al
caldo, non é cosi: la soluzione c'e e forse é piu facile e vicina di quanto
potessi immaginare. Per esempio prenotare un volo (entro meta di
novembre) con meta Mykonos, l'isola perfetta per un long weekend al

mare d'autunno, quando i turisti sono pochi ma il sole ancora caldo.



Per scoprire come anche una delle destinazioni pit battute e modaiole delle Cicladi
possa essere dotata di un autentico «lato b», il The Wild Hotel ¢ una buona
scelta: un nido wild-chic di coccole, glamour e design abbarbicato sugli scogli a
strapiombo sulla baia di Agia Anna a Kalafati (uno dei posti pit belli dell'isola).
Da qui, seguendo i consigli dei proprietari, i due fratelli Alex e Philip Varveris, si
possono programmare giornate varie e «alternative», tra visite culturali, gite in
barca, escursioni in natura ma anche momenti di gioia per il palato (con il sushi
nippo-greco del ristorante Raw), di relax (alla spa, con i massaggi di Kya, la
terapista esperta in riflessologia) e ancora tuffi e nuotate, spesso e volentieri

solitarie.

Perché al di 1a degli spot ormai arci-famosi e pluri-instagrammati della chora, da
Little Venice ai mulini di Alefkandra e dalla chiesetta di Paraportiani ai
tre pozzi di Tria Pigadia, lontano dalla (pazza) folla estiva e sotto un sole
decisamente pit clemente, settembre e ottobre sono i mesi migliori per farsi un
giretto a piedi tra gli antichi resti archeologici di Delos, l'isolotto dove secondo
la mitologia nacque il dio greco Apollo, e organizzare un pic-nic o una
passeggiata verso il faro di Armenistis, con la sua strepitosa e romantica vista
(davvero al top all'ora del tramonto!) sul blu dell'Egeo e la vicinissima isola di

Tinos.

Nelle giornate in cui il meteo & un po' “cosi cosi”, invece, il bello € prendere
un'automobile a noleggio ed esplorare l'entroterra fatto di piccoli villaggi, come
Ano Mera e i suoi dintorni, la meta ideale secondo gli insider Alex e Philip per
concedersi una scorpacciata di prodotti tipici, ospiti delle famiglie locali: nella
fattoria dei Koukas a Paleokastro, ad esempio, si assaggia il miglior kopanisti
di Mykonos, un ottimo formaggio a pasta molle speziato, mentre dagli Zouganeli a
Maou si impara a impastare il pane e a cucinare le ricette di campagna in un
originale chorio (cascina) restaurato in una moderna farm con tanto di ristorante

gourmet, il Rizes.

E riprendendo le «vie del mare», in autunno sull'isola c'é ancora tempo per
navigare a bordo di un kaiki, l'imbarcazione tradizionale greca, tra le onde
benevole al largo delle micro isole di Delos e Rinia, e approdare in silenzio negli
angoli di paradiso pit nascosti come Kapari, una meta friendly anche per i
naturisti, Tigani, una spiaggia tra le poche non attrezzate (se non di bellezza), Lia,



l'ultima baia a sud raggiungibile in automobile, Fokos, con l'omonima taverna di
pesce e poi Agios Sostis, dove ci si arriva a piedi e trovare un tavolo da Kiki's (é
una delle migliori cucine di Mykonos, non accetta le prenotazioni!), ora che agosto ¢
passato, € tornato possibile.

Come entrare in un museo, uno per tutti il Museo del Folclore nella chora, e
ammirare in tranquillita le collezioni, tra cui le creazioni di Sofia Thanopoulou-
Maroulina, la celebre disegnatrice di gioielli amata da Sophia Loren e
Audrey Hepburn. Per uno shopping pitu «contemporaneo», infine, tra le vetrine
aperte nella zona di Vryses, lo store by Interni ¢ il «place to be» per portarsi a
casa un ultimo scampolo di mare e della Grecia in vista dell'autunno, con pezzi di

design per la casa, la barca e la spiaggia.
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Bastian, il manager del The wild Hotel, attento e sempre presente.
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E un'isola sacra: secondo il mito qui & nato il dio Apollo
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Sulla via di Delos, l'isola di Rina dall'acqua cristallina
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